
Parcours secourisme 2024 

PARCOURS SECOURISME 

Formation Premier secours en équipe (PSE) 1 et 2 

 

Connaître les bons gestes pour porter secours à une victime peut lui sauver la vie ! 
Le service jeunesse de la Ville de Concarneau s'associe à l'association Poséidon Sauvetage 
agréée sécurité civile pour proposer aux jeunes de 16 ans et + qui le souhaitent de participer 
à la formation de Premier Secours en Equipe (PSE 1 et 2). Ce cursus forme des secouristes 
prêt.es à intervenir sur des postes de secours, et à participer à des actions de prévention à 

la Réduction des Risques en milieu festif. 
Au-delà de l'engagement dans une démarche citoyenne, cette formation est 

professionnalisante et fait partie des cursus certifiants pour devenir entre autres nageur 
sauveteur, ambulancier.e ou encore pompier volontaire. 

  
Comment se déroule la formation ? En 3 parties :  
• Un stage PSE 1 de 35 heures  
• Un stage PSE 2 de 28 heures 
• La participation à 2 soirées sur un stand de prévention de la réduction des risques 

organisées à Concarneau 
  

Plus de détails sur le contenu de la formation dans cette vidéo de présentation : 
https://www.youtube.com/watch?v=ZUGLwMYV_6k 
  
Combien ça coûte ? 
La ville de Concarneau dédie des moyens à l'accompagnement des jeunes du territoire dans 
un parcours d'engagement citoyen. A ce titre, elle prend en charge la majorité du coût de la 
formation, le reste à charge pour les participant.es étant de 140€ pour les deux sessions 
de formation (à régler à l’issue de la formation). 
  
Quelles sont les dates de formation ? 
• Stage PSE 1 : du mardi 2 au samedi 6 janvier 2024 
• Stage PSE 2 : du lundi 4 au 7 mars 2024 

  
Quelles conditions pour participer à la formation ? 
• Être âgé.e d’au moins 16 ans au premier jour de la formation  
• S’engager à effectuer l’intégralité du cursus de formation  
• S’engager sur 2 soirées festives où un stand de prévention est tenu par un collectif de 

jeunes  
  
Si vous êtes intéressé.e, merci de nous retourner le présent dossier complété au service 
Jeunesse de la ville de Concarneau (format papier ou numérique) disponible ici avant le 
mercredi 20 décembre 2023 
 

Contact : 

 jeunesse@concarneau.fr 

 06 20 58 60 89  

https://www.youtube.com/watch?v=ZUGLwMYV_6k


Parcours secourisme 2024 

 

 

Nom :………………………………………………………………………………………  

Prénom : ……………………………………………………………………………………………  

Date de naissance : ……../…….../……………  

Adresse : ……………………………………………………………………………………………  

Téléphone du candidat : …… / ……. / …... / .….. / ……  

Téléphone du responsable légal (pour les mineurs) : …… / ……. / …... / .….. / …… 

Mail : ……………………………………………………………………………..........................  

 

 

Je soussigné.e ……………………………………………………………………….  

M’engage par l’inscription au parcours secourisme proposé par le service jeunesse de 

Concarneau à suivre l’intégralité des temps du parcours :  

-  PSE1 (du 2 au 6 janvier 2024)  

- PSE2 (du 4 au 7 mars 2024)  

- 2 soirées sur le stand de Réduction des Risques d’une soirée organisée sur la ville 

de Concarneau  

Fait à …………………………………………….. Le ………………………………………………… 

 

Signature 

 

Autorisation parentale pour les mineur.e.s  
 

Je soussigné.e, ……………………………………………………………………….….. 
 
représentant.e légal.e de ……………………………………………………………….. 
 
l’autorise à participer au dispositif   «Parcours Secourisme » organisé par la ville de 
Concarneau, et en accepte les conditions sans réserve.  
 
Fait à …………………………………….  
le …..… / …..… / ……….… 
 
Signature 
 
 
 

 

PARCOURS SECOURISME - DOSSIER D’INSCRIPTION 


