
Stages 

Concarneau
Voile-Kayak



Les supports du pôle nautique 

Pour les jeunes enfants
Jardin des mers 
Stage de découverte du milieu marin : 
l’Estran (faune et flore marine), pêche à pied, 
jeux nautiques et petite navigation 
en Caragogne
> 4 / 5 ans

Optimist
Embarcation stable et maniable, idéale 
pour s’initier et découvrir les bases 
de la voile.
> Ludimer : 5 / 6 ans
> Moussaillons  : à partir de 7 ans

Pour les enfants et les plus grands
Dériveur
Une pratique en double ou en solitaire. 
Un support très formateur qui vous 
permettra de développer un bon sens marin.
> Dès 9 ans 

Catamaran
Bateau rapide se pratiquant en binôme 
qui permet de vivre des sensations fortes 
et partagées.
> Dès 9 ans 
Planche à voile
Sport de glisse par excellence. Équilibre, 
vitesse et sensations sont au rendez-vous. 
> Dès 9 ans

Kayak / paddle
Des séances ludiques où l’on apprend 
à naviguer en toute sécurité, à mobiliser 
son énergie pour un bonne efficacité 
et partir à la découverte de la nature 
en longeant la côte.
> Dès 9 ans
 

+ d’infos 
concarneau.fr

Informations :
> 06 98 50 85 60
> concarneau-voile@concarneau.fr Se
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